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ETIQUETA VIRTUAL E
ETIQUETA REAL

0S CUIDADOS NAS MiDIAS SOCIAIS
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ASB ETSB - UMA REALIDADE DESDE
2008

* MOCINHA DO DENTISTA

* ASSISTENTE DO DENTISTA
* RJUDANTE DO DENTISTA

* AUKILIAR DO DENTISTA

* ATENDENTE DECONSULTORIO § |
* TIAZINHA DO CONSULTORIO [ |
* TECNICA EM HIGIENE ORAL
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APCD

Beneficios Classificados Eventos

Comunicagao

Noticias

Clube de Beneficios

Pos-Graduagdo Locagdo Contato

@vri [ [Fl@ |MASE|G e |G

&

Apps

Cc ® Nao seguro | apcd.org.br/index.php/classificados
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Vende-se | 24/01/2020
Participacdo social

Vende-se | 23/01/2020
Ultrassom Cdontoldgico Emisonic 230 MMO

Vende-se | 23/01/2020
CLINICA COM MORADIA EM IMOVEL PROPRIO
FUNCIONANDO

Vende-se | 23/01/2020
Kit Suporte Monitor Criginal Kavo

Vende-se | 23/01/2020
Clinica Centro de Diadema

Vende-se | 23/01/2020
Camera Intra Oral

Vende-se | 22/01/2020
Consultdrio Alto Padrao

Vende-se | 22/01/2020
Vendo Profi Neo - Dabi Atlante

Vende-se | 22/01/2020
Wendo Profi Il Ceramic - Dabi Atlante

ULTIMATE GUITAR... L)

T % %
RECEPCAO JAGUARE (Z. OESTE)
NECESSARIO CONHECIMENTOS DE ROTINAS
DE CONVENIOS

Procura-se | 27/01/2020
Contrata-se Cirurgido Buco Maxilo-Facial

Procura-se | 27/01/2020
ASB com experiéncia para S3o Paulo, Guarulhos
e ABC

Procuro ASB ou TSB com experiéncia para
trabalhar em clinica odontolégica nas regifes da
Vila Mariana, Butants, SAO BERNARDO DO
CAMPO e GUARULHOS. interessados(as) favor
entrar em contato pelo Whatts (11) 94843 5719 ou
pelo e-mail: rh.vilamariana@oralsin.com.br

TENHO INTERESSE

Procura-se | 27/01/2020
Planejamento Ortodontico

Procura-se | 27/01/2020
Endodontista
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IMoema Alto padrdo Diaria/Periodo

Blags

Estou alugando | 23/01/2020
GUARULHOS - SALA POR PERIODO OU DIA

Estou alugando | 23/01/2020
ALUGO PERIODOS NA MOOCA, PREDIO DE
ALTO PADRAD

Estou alugando | 23/01/2020
Aluga-se periodos em Perdizes/ Pompéia

Estou alugando | 23/01/2020
Alugo Consultorio Dentario

Estou alugando | 23/01/2020
S0 pague qd atender - td incluso - sem
preocupacde

Estou alugando | 23/01/2020
Clinica Itaim Bibi / Jd Paulista

Estou alugando | 23/01/2020
Aluga-se sala de aula com 12 lugares

Estou alugando | 23/01/2020
Alugo consultério periodo / mensal no TATUAPE
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VITRINE

Muitas empresas buscam hoje
conhecer o perfil online das
pessoas com quem querem
fazer negdcios, ou que
desejam contratar e até
demitir, portanto cuidado com
o que fala para ndo soar como
racismo, homofobia, xenofo-
bia ou intolerancia religiosa

h
HATER

Odeia a tudo e a todos. Algumas
pessoas gostam de expressar seu

descontentamento com tudo o que

veem online, mas reclamar

sempre das mesmas coisas é

chato. Ao fazer uma critica

politica ou social, ndo lance sd a

questdo, mas aponte saidas

ETIQUETA VIRTUAL

SEGURANCA

Nunca deixe em seus perfis
telefones e enderecos, nem
de casa, nem do trabalho

CONTEUDO

Defina como quer ser
. visto e, antes de postar,
' pergunte-se: a que estou
vinculando minha
imagem? Que impacto
tera em minha vida?

CUIDADO COM EXAGEROS .

Nao lote o feed de noticias
dos amigos com imagens .
de suas criancas e seus
pets, dos pratos que comeu
e de viagens. E enfadonho
[~
J

_g—EA/[I

Dz, www JOGO/DA PERSEGUICAQ
\ Atencdo alimenta

- : “stalker”, ouseja,
disponibilizar ..
informacdes na internet
facilita a vida do

erseguidor
FONTE: PESQUISA DIRETA , l

Antes de marcar alguém em
alguma foto, peca permissao.
Afinal, nunca sabemos se a
pessoa vai querer se expor
naquela situacdo. Se vocé precisa
dar um recado a alguém, cobrar
ou até mesmo relembraralgum
caso, faca por mensagem privada



https://www.otempo.com.br/infograficos/etiqueta-virtual-1.1431807

GUIA DE ETIQUETA - REDES S0CIAS

- POR QUE ESTOU AQUI? (Trabalho, amizade, lazer ) - TENTE AGIR DEACORDO

- REFLEXAO: Pense duas vezes antes de postar; Cuidado com o “calor do
momento”

- PAPAS NA LINGUA - Rede Social = Comunidade
- AOVIVO: USE A REDE FACILITAR ENCONTROS OFFLINE E NAO SUBSTITUI-L0S
- SUA CARA: Seu perdil é vitrine para seus EMPREGADORES e PACIENTES

- DEIXA DISSO: Nao entre em discussoes sem sentido; Desapegue dos dehates
calorosos

- MEU PASSADO: Tudo gue a gente escreve fica guardado, mesmo se a gente
apagar (print)

Fonte: Programa de Dependéncias Tecnologicas o lnstituto de Psiquiatria do H.C. de SP




ORIENTAGOES — USO DA INTERNET

® VOCE FICA MAIS TEMPO NA INTERNET DO QUE FORA DELA
® VOCE NAO CONSEGUE MANTER SEU PROPRIO CONTROLE NA NET?
® VOCE ACHA QUE “SEM A INTERNET NAO DA PARA FICAR”?

® VOCE TEM MENTIDO OU DISFARCADO PARA OS OUTROS SOBRE O
TEMPO QUE VOCE FICA CONECTADO?

® VOCE SENTE QUE SEM A INTERNET A VIDA NAO TERIA GRACA?

® MESMO SEM ESTAR NA FRENTE DO COMPUTADOR, PREOCUPA-SE
COM O QUE ESTA ACONTECENDO NO MUNDO VIRTUAL?

hitps://www.dependenciadeinternet.com.br/orientacoes.php



https://www.dependenciadeinternet.com.br/orientacoes.php
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0 QUE MAIS GERA DEMISSOES NAS
REDES SOCIAIS? @

® PROCEDIMENTOS QUE ATENTAM CONTRA AS REGRAS LEGAIS, QUE FEREM A
MORAL OU SRO OFENSIVOS ROS BONS COSTUMES E A DECENCIA

® COMPORTAMENTO INCORRETO QUE OFENDE A DIGNIDADE, TORNANDO
IMPOSSIVEL R MANUTENCAO DO VINCULO EMPREGATICIO

° USO INDEVIDO DAS REDES SOCIAIS EM HORARIO DE TRABALHO

® OFENSA AO PUDOR, PORNOGRAFIA OU OBSCENIDADE, GCOM DESRESPEITO AOS
COLEGAS DE TRABALHO E A EMPRESA

° MANIFESTAGOES DE RACISMO
® APRESENTAR ATESTADO E, NOS DIAS DE LIGENGA, APARECER EM FESTAS EM




BASTA “GURTIR"...

De acordo com o TRT15, a pratica caracteriza ato lesivo a honra e boa
fama contra o empregador, o que configura a justa causa conforme
a letra k do artigo 482 da Consolidacido das Leis do Trabalho (CLT).

O fato é grave, posto que se sabe o alcance das redes sociais, isso sem "
contar que o recorrente confirma que outros funcionarios da empresa

também ‘eram seus amigos’ no Facebook. A liberdade de expressdo ndo

permite ao empregado travar conversas piblicas em rede social

ofendendo a sécia proprietaria da empresa, o que prejudicou de forma

definitiva a continuidade de seu pacto laboral — explicou a juiza Patricia

Glugouvskis Penna Martins, relatora da a¢do no TRT15.

No caso, o trabalhador curtiu a publicacao de um ex-colega em que havia v
criticas dirigidas ao local em que ambos trabalhavam e teria participado de o
conversas publicas na rede social em que uma das proprietarias foi ofendida.

Quando a empresa ficou sabendo, decidiu demitir o trabalhador por justa

causa.


https://mariahs.jusbrasil.com.br/artigos/300803471/post-e-ate-curtida-podem-determinar-demissao-por-justa-causa

’ NICK

This came out of McDonald's ice cream
machine in case y'all were wondering...




GUIDADOS GOM AS POSTAGENS

fvBs--

‘Que tiro foi esse?’

Durante a 'febre’ do meme "Que tiro foi esse?’, inspirados na musica de Jojo Todynho, quatro funcionarios do
Hospital Santa lzabel(...)




GUIDADOS COM AS POSTAGENS
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GUIDADOS COM AS POSTAGENS
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° NAO SAO LOCAIS PARR DESABAFO OU TEXTOES

° NAO SAO EXATAMENTE “PRIVADOS” (MAIS DE 20.000
MEMBROS)

° FALSA SENSAGAO DE SEGURANCA
° TUDO PODE SER PRINTADO EM SEGUNDOS

° PREOCUPE-SE COM 0 PORTUGES CORRETO
° NRO ESPALHE FAKE NEWS

facebook
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FAKE NEWS,
FAKE NEWS
EVERYWHERE.




® ANTES DE COMPARTILHAR QUALQUER COISA - FAGA A CHECAGEM NO GOOGLE
° SRUDE SEM FAKE NEWS — MINISTERIO DA SAUDE

° FATO OU FAKE - G1 m

* BOATOS.ORG N EIETe
o Ans FAT“S Vocé recebeu uma informacao sobre saude
nas redes sociais e tem dtvida se ela é
o
I.“PA Para combater as Fake News, agora o
Ministério da Saude possui um canal no
° COMPROVA WhatsApp

(O (61) 99289-4640

verdadeira ou falsa?

Compartilhe informagoes somente de fontes seguras!

minsaude




SAUDE SEM
il FAKE NEWS B

océ recebeu uma informacao sobre saude
nas redes sociais e tem davida se ela é
verdadeira ou falsa?

Para combater as Fake News, agora o
Ministério da Saude possui um canal no
WhatsApp.

© (61) 99289-4640

bmp'e informacoes somente de fontes seguras!

minsaude






www.dicasodonto.com.br

odontoduvidas@gmail.com
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