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ASB E TSB – UMA REALIDADE DESDE 
2008

• MOCINHA DO DENTISTA

• ASSISTENTE DO DENTISTA 

• AJUDANTE DO DENTISTA

• AUXILIAR DO DENTISTA

• ATENDENTE DE CONSULTÓRIO

• TIAZINHA DO CONSULTÓRIO 

• TÉCNICA EM HIGIENE ORAL 











LINKEDIN



INTERNET É O PRIMEIRO FUNIL



CLASSIFICADOS APCD



https://www.otempo.com.br/infograficos/etiqueta-virtual-1.1431807

https://www.otempo.com.br/infograficos/etiqueta-virtual-1.1431807


- POR QUE ESTOU AQUI?  ( Trabalho, amizade, lazer ) – TENTE AGIR DE ACORDO

- REFLEXÃO: Pense duas vezes antes de postar; Cuidado com  o “calor do 

momento”

- PAPAS NA LÍNGUA - Rede Social = Comunidade 

- AO VIVO: USE A REDE FACILITAR ENCONTROS OFFLINE E NÃO SUBSTITUÍ-LOS

- SUA CARA: Seu perfil é vitrine para seus EMPREGADORES e PACIENTES

- DEIXA DISSO: Não entre em discussões sem sentido; Desapegue dos debates 

calorosos

- MEU PASSADO: Tudo que a gente escreve fica guardado, mesmo se a gente 

apagar (print)

Fonte: Programa de Dependências Tecnológicas o Instituto de Psiquiatria do H.C. de SP 

GUIA DE ETIQUETA – REDES SOCIAS



ORIENTAÇÕES – USO DA INTERNET

•

•

•

•

•

•

https://www.dependenciadeinternet.com.br/orientacoes.php

https://www.dependenciadeinternet.com.br/orientacoes.php




O QUE MAIS GERA DEMISSÕES NAS 
REDES SOCIAIS?
• PROCEDIMENTOS QUE ATENTAM CONTRA AS REGRAS LEGAIS, QUE FEREM A 

MORAL OU SÃO OFENSIVOS AOS BONS COSTUMES E À DECÊNCIA

• COMPORTAMENTO INCORRETO QUE OFENDE A DIGNIDADE, TORNANDO 

IMPOSSÍVEL A MANUTENÇÃO DO VÍNCULO EMPREGATÍCIO

• USO INDEVIDO DAS REDES SOCIAIS EM HORÁRIO DE TRABALHO

• OFENSA AO PUDOR, PORNOGRAFIA OU OBSCENIDADE, COM DESRESPEITO AOS

COLEGAS DE TRABALHO E À EMPRESA

• MANIFESTAÇÕES DE RACISMO

• APRESENTAR ATESTADO E, NOS DIAS DE LICENÇA, APARECER EM FESTAS EM 

FOTOS POSTADAS.



BASTA “CURTIR”...

https://mariahs.jusbrasil.com.br/artigos/300803471/post-e-ate-curtida-podem-

determinar-demissao-por-justa-causa

https://mariahs.jusbrasil.com.br/artigos/300803471/post-e-ate-curtida-podem-determinar-demissao-por-justa-causa


CUIDADO COM AS POSTAGENS



CUIDADOS COM AS POSTAGENS



CUIDADOS COM AS POSTAGENS
Festa de final de 

ano dos 

funcionários de 

empresa 

multinacional. 

Um dos 

funcionários 

usou uma 

fantasia que não 

pegou bem para 

os diretores da 

empresa em São 

Francisco e gerou 

múltiplas 

demissões 



CUIDADOS COM AS POSTAGENS



GRUPOS DE FACEBOOK 

• NÃO SÃO LOCAIS PARA DESABAFO OU TEXTÕES 

• NÃO SÃO EXATAMENTE “PRIVADOS” (MAIS DE 20.000 

MEMBROS)

• FALSA SENSAÇÃO DE SEGURANÇA

• TUDO PODE SER PRINTADO EM SEGUNDOS

• PREOCUPE-SE COM O PORTUGÊS CORRETO 

• NÃO ESPALHE FAKE NEWS 



E O PORTUGUÊS?





FAKE NEWS - CUIDADOS

• ANTES DE COMPARTILHAR QUALQUER COISA – FAÇA A CHECAGEM NO GOOGLE

• SAÚDE SEM FAKE NEWS – MINISTÉRIO DA SAÚDE

• FATO OU FAKE – G1

• BOATOS.ORG

• AOS FATOS

• LUPA

• COMPROVA







@dicasodonto


